
EVALUACIÓN PROYECTO JAJA HAPPY DAY!!​ Alumno/a:_____________________________ 
 
Equipo (rodea el emoticono de tu equipo): 

 

Marca la casilla  4  3  2  1 

AUTOEVALUACIÓN PERSONAL: 

INTRAPERSONAL: 
Soy capaz de reconocer las 
4 emociones básicas en mi. 

Siempre  A menudo  A veces  Apenas 

INTRAPERSONAL: soy 
capaz de identificar la 
intensidad en la que siento 
mis emociones ... 

Siempre  A menudo  A veces  Apenas 

INTRAPERSONAL: 
...y controlarme 

Siempre  A menudo  A veces  Apenas 

INTERPERSONAL: soy 
capaz de identificar las 
emociones en los demás. 

Siempre  A menudo  A veces  Apenas 

INTERPERSONAL:  
he sido capaz de ​despertar, 
provocar y compartir la 
emoción de alegría 
durante el taller. 

A todos muchísima 
alegría 
(super contentos) 

A todos 
mucha alegría 
(muy 
contentos) 

A todos alegría 
(contentos) 

A unos 
alegria y a 
otros rabia o 
tristeza. 

INTRAPERSONAL: 
¿Cómo te has sentido, en 
general, durante la 
elaboración del proyecto?   

     

INTERPERSONAL: 
¿Cómo se han podido sentir 
tus compañeros de equipo 
durante la elaboración del 
proyecto?  

Todos muy alegres  La mayoría 
alegres 

Algunos 
alegres y otros 
disgustados 

La mayoría 
enfadados o 
disgustados 

INTRAPERSONAL: 
¿Cómo te has sentido, en 
general, durante la puesta en 
marcha del taller?         

INTERPERSONAL: 
¿Cómo se han podido sentir 
tus compañeros de equipo 
durante la puesta en marcha 
del taller?  

Todos muy alegres  La mayoría 
alegres 

Algunos 
alegres y otros 
disgustados 

La mayoría 
disgustados 



 
EVALUACIÓN PROYECTO JAJA HAPPY DAY!!​ Alumno/a:_____________________________ 
 
Equipo (rodea el emoticono de tu equipo): 

 
 
 

EVALUACIÓN DEL EQUIPO: PUESTA EN COMÚN (todo el equipo escribe la misma respuesta) 

¿Cómo se ha sentido? 

EVALUACIÓN DEL EQUIPO 1º ESO  Todos muy 
alegres 

La mayoría 
alegres 

Algunos alegres 
y otros 
disgustados 

EVALUACIÓN DE LOS ALUMNOS DE 
PRIMARIA 

Todos muy 
alegres 

La mayoría 
alegres 

Algunos alegres 
y otros 
disgustados 

EVALUACIÓN DE LOS ALUMNOS DE 
ESO 

Todos muy 
alegres 

La mayoría 
alegres 

Algunos alegres 
y otros 
disgustados 

 
 
IMPORTANTE: 
ESCRIBE TUS PROPUESTAS DE MEJORA: 


